
Abendkarte

Salate

Kleiner gemischter Salat 1, 3, 5, 14, T..........................................  € 5.90 

Salatplatte Ostland ..................................................................  € 13.50
mit Spiegelei und Bratkartoffeln 1, 3, 5, 14, T 

Fischerin Salat .............................................................................. € 22.50
Blattsalate, Gurke, Tomate mit gebratenen Fischstreifen 
und Räucherlachs, dazu Baguette 1, 2, 3, 5, 14, T

Blattsalat mit Hähnchenbrust ......................................  € 17.90
Tomaten, Gurken, French-Dressing, Parmesan  
und Brot-Croûtons 1, 2, 3, 5, 14, T

Gemischter Salat .................................................................. € 16.90
mit Thunfisch, Oliven, Zwiebeln und Baguette 1, 3, 5, 14, T 

Matjes-Tartar .....................................................................................  € 7.90
auf Vollkornbrot mit Apfel, Zwiebel, Gurke und Dill zubereitet 1

Vorspeisenteller für zwei Personen .......................  € 10.90
gegrilltes Gemüse mit Oliven, zwei Bruchetta, Aioli und Parmesan,  
dazu Baguette 5 

Baguette mit Aioli 1, 3, 14........................................................................ € 4.90

Bruchetta mit Tomaten, Parmesan und Pesto 5.......................  € 8.50

Ostfriesische Kartoffelsuppe ..........................................  € 8.50
mit Nordseekrabben oder Räucherlachsstreifen 2, T

Borkumer Fischsüppchen ....................................................  € 8.50
mit Fischfiletstreifen, Pernod und Rahm verfeinert 1, 2, 4, 30, T   

Tomatensuppe (vegan)................................................................... € 5.90
mit Baguette

Überbackene Zwiebelsuppe (vegetarisch) 30................ € 5.90

Unsere Vitaminvariation haben als Grundlage bunte Salate  

der Saison und werden ihrem Wunsch entsprechend mit  
hausgemachten Dressings getoppt.

Balsamico-, French-, Kräuter-oder Joghurtdressing 1, 3, 5, 14, T

Aus unserem Suppentopf

Vorspeisen

Liebe Gäste, fragen Sie nach unserer  
Speisekarte mit Allergenkennzeichnung falls Sie von  

Lebensmittel-Allergien betroffen sind.

Wir bieten Ihnen: 

·· Frühstück von 10.00 – 11.30 Uhr 

·· Regionale Frischeküche von 11.30 – 20.00 Uhr 

·· Köstliche Kuchen und Torten aus der eigenen Backstube

Zusatzstoffe:  1 mit Farbstoff,  2 mit Konservierungsstoffen,  3 mit Antioxidationsmitteln,  
4 mit Geschmacksverstärker,  5 mit Schwefeldioxid,  7 mit Phosphat,  13 enthält eine Phenylalanin-
quelle,  14 mit Süßungsmitteln,  30 unter Verwendung von Alkohol, T thermisiert, ohne Kühlung haltbar.

Der „Spare-ribs-Abend“ ist bei unseren Gästen sehr 
beliebt! Daher bitten wir vorab um eine Reservierung.
 
Die Spare ribs werden schon früh am Morgen im  
Smoker oder im Backofen im Langzeit-Garverfahren 
zubereitet. Telefon: 3504 

Spare ribs Traditionell ...............................................................  € 19.90
aus dem Backofen mit gemischtem Salat, Baguette  
und zweierlei Dipps 1, 3, 5, 13, 14, 30, T

Spare ribs „American Style“ ................................................  € 19.90
aus dem Smoker, dazu Coleslaw Salat, Baguette  
und Barbecue Sauce 1, 3, 5, 13, 14, 30, T

nur Donnerstag Abend ab 17 Uhr



Pfanne und Grill

Argentinisches Rumpsteak mit Garnelen ............  € 34.90
Pfefferrahmsauce, Kräuterbutter und dazu Bratkartoffeln 

und gemischter Salat 1

Argentinisches Rumpsteak „le Chef“ ........................  € 30.90
mit einer Senfkruste, Tomatenscheiben, Röstzwiebeln  
und Baconscheiben, dazu Bratkartoffeln 1

Argentinisches Rumpsteak vom Grill.........................  € 30.90
mit grünen Bohnen, Kräuterbutter und Bratkartoffeln  30

Steakpfanne „Madagaskar“ .................................................  € 25.90
Rinder-, Schweine- und Hähnchensteaks mit einer Pfeffer- 
rahmsauce, Pommes frites und gemischtem Salat 1, 3, 5, 14, 30,T

Schweinemedaillons „Großmutter Art“ ................  € 20.50
mit Rahmchampignons und Käse überbacken,  
dazu Kroketten 1, 2, 30, T

Torfstecher-Platte ......................................................................... € 25.90
Schweine-, Hähnchen- und Rindersteaks, leckerer Bacon,  
grüne Bohnen, Kräuterbutter, Pfefferrahmsauce und Bratkartoffeln 1, 30 

Matjes-Variation Ostland 3 ................................................  € 18.90
Aalrauch-, Rotwein- und Emder Matjesfilet, von der Matjes- und  
Feinkostmanufaktur Fokken & Müller, mit verschiedenen Saucen,  
dazu eine Salatgarnitur und leckere Bratkartoffeln 1, 2, 3, 5, 14, T

Maccaroni Arrabiata (vegan) ................................................... € 13.90
mit Tomaten, Knoblauch und Chili lecker zubereitet 

Gemüse aus dem Wok (vegan)................................................ € 16.90
mit Curry und Kokosmilch zubereitet, dazu Reis

Schweineschnitzel „Hawaii“ ..........................................  € 18.50
mit Ananas und Käse überbacken, dazu Kroketten 1, 2

Züricher Käseschnitzel..........................................................€ 18.50
Hähnchenbrustschnitzel mit Rahmchampignons und  
Käse überbacken, dazu Pommes frites 1, 2, 30, T

Schweineschnitzel nach Wiener Art .....................  € 15.00
mit Pommes frites

Krüstchen ..........................................................................................  € 18.50
zwei kleine Schweineschnitzel mit Röstzwiebeln, 
Champignons, Spiegelei und Bratkartoffeln

Schweineschnitzel „Cordon Bleu“ ............................. € 19.50
mit einer Kochschinken-Käsefüllung, dazu Pommes frites  
und gemischter Salat 1, 2, 3, 5, 7, 14, T

Schweineschnitzel „Madagaskar“ ...........................  € 18.50
mit einer Pfefferrahmsauce, gemischtem Salat 
und dazu Pommes frites 1, 3, 5, 14, 30, T

Schweineschnitzel nach „Bauern Art“ ................  € 18.50
mit Butterbohnen, einem Spiegelei,  
Baconscheiben und Bratkartoffeln 2

Hähnchen Nuggets mit Pommes frites ...............................  € 8.90

Maccaroni mit Tomatensauce ......................................................  € 7.50

Schweineschnitzel mit Pommes frites .................................  € 9.50

Seelachsfilet ..................................................................................  € 11.50
mit Pommes frites und Salatgarnitur 1, 3, 5, 14, T

Portion Pommes frites ...........................................................  € 4.50

Pfannkuchen mit Apfelmus 3 .......................................................  € 7.70

Pfannkuchen mit Nutella ..............................................................  € 7.70

Ketchup oder Majo 1, 3, 14........................................................  je € 0.70

Schnitzel

Für unsere kleinen GästeLeckereien – Ostland Renner
Ziegenkäse (vegetarisch) ................................................................. € 14.90
mit Honig gratiniert, Wildkräutersalat,  
Cherrytomaten und dazu Baguette 5

American Burger..............................................................................  € 17.00
Groß, saftig, lecker! Mit Bacon, Tomaten, Onions, Cheese,  
Pommes Frites und hausgebackenen Brötchen 1, 2, 3, 14

Überbackenes Kartoffelrösti ............................................  € 18.90
mit Schweinefiletspitzen, Rahmchampignons und Käse  
überbacken, dazu eine Salatgarnitur 1, 3, 5, 14, 30, T

Bayrischer Leberkäse ................................................................. € 14.90
mit Spiegelei, Bratkartoffeln und Salatgarnitur 1, 2, 3, 5, 14, T

„Upstöft“ dicke Bohnen ..........................................................  € 18.50
mit gebratenem Kassler-Kotelett und leckeren Bratkartoffeln 2, 3, T

Aus dem Meer

Schollenfilet ........................................................................................  € 21.90
nach guter „Müllerin Art“ mit zerlassener Butter und Salzkartoffeln 

Lachsfilet vom Grill ....................................................................... € 24.90
mit Kräuterbutter, Blattspinat und Salzkartoffeln 30, T

Seelachsfilet gebraten...............................................................  € 18.50
auf Kräuter-Sahne-Nudeln mit Tomaten und Käse überbacken 1, T

Hamburger Fischpfanne .......................................................... € 24.90
verschiedene Fischfilets gebraten auf Röstkartoffeln mit einer  
Senfrahmsauce und Räucherlachs 1, 2, 3,5 , 30, T

Seelachs vom Grill 1, 2, 3, 5, 14, 30, T ..................................................  € 18.50
auf Bratkartoffeln, mit hausgemachter Remoulade und Salatgarnitur

Smutjes Fischteller ......................................................................  € 22.90
verschiedene gebratene Fischfilets auf Bratkartoffeln,  
mit einem Spiegelei.2

Borkumer Fischtopf ..................................................................... € 23.90
Fischfiletstücke mit Kräutern und einem Hauch Pernot in Sahne  
zubereitet. Dazu Butterreis und gemischtem Blattsalat 1, 2, 4, 5, 30, T

Rotbarschfilet  ...................................................................................  € 19.90
in Eihülle gebraten mit Dillsauce, Salzkartoffeln und Blattsalat
1, 2, 3, 4, 5, 14, 30, T


